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Voila Clinique

A Voila Clinique € um sonho
Idealizado pela Patricia Santos, que
ao fim de 10 anos ganhou forma
fisica .




Estilismo de pestanas



Extensco Classica

O efeito das extensdes classicas ¢ mais elegante e delicado, pois
aplica-se apenas uma extensido por cada pestana natural, criando
um visual mais discreto ¢ natural, em compara¢io com outras

/ o
tecnicas, como as de volume.

Aplicacio: 30€

Manutengﬁo: PLSS



Extenscao Hibrida

A extensdo de pestanas hibrida ¢ uma tecnica de alongamento e
volume para as pestanas naturais que combina elementos das
duas principais tecnicas de alongamento de pestanas: volume

russo ¢ extensio classica
Este tipo de extensiao ¢ ideal para quem quer um efeito mais

preenchido sem perder a naturalidade.

Aplicacao: 33€

Manutengﬁo: 27€



Volume Russo

- /
A extensao dﬁ pestanas Volume rusSo € uma

tecnica de alongamento de pestanas que se caracteriza pela aplicacio de
mﬁltiplos fios ultratinos em cada pestana natural, criando assim um efeito

volumoso e denso sem danificar as pestanas naturais

Aplicacio: 40€

Manutengﬁo: 30€




Lifting

Com e sem coloragio

O 1ifting de pestanas ¢ um procedimento nao invasivo que tem como
objetivo curvar e levantar as pestanas naturais, proporcionando ass1m um
efeito de volume e alongamento. Ele ¢ uma alternativa ao uso de curvex ou

extensdo de pestanas .

O lifting pode ser combinado com a aplicagﬁo de uma Coloragﬁo nas

pestanas, caso deseje um efeito mais marcante.

Com coloracido: 32€

Sem coloracio: 27¢€




stilismo de Sobrancelh



T'hreading

A threading de sobrancelhas ¢ um meé¢todo de depilagio utilizado para
modelar e remover os pelos das sobrancelhas. Esse processo envolve o uso
de um fio (geralmente de algodﬁo) que ¢ torcido e manipulado de maneira

a puxar os pelos de forma precisa, removendo-os pela raiz.
Esse metodo ¢ considerado menos agressivo a pele do que a cera, pois ndo
envolve o uso de produtos quimicos .
E também uma técnica que pode ser usada em outras partes do rosto,

como o buco.

Sobrancelha - 6¢
a Buco- 5€

Rosto- 10€




Brow l.amination

A Brow Lamination ¢ um tratamento para as sobrancelhas que tem como
objetivo deixa-las mais disciplinadas, modeladas ¢ com um formato mais
uniforme. O procedimento envolve a aplicacio de uma soluc¢io que suaviza
os fios, permitindo que sejam fixados na direcdo que pretende. Apos a

laminacdo, as sobrancelhas ficam visivelmente mais cheias , naturais e

Y

perfeitamente alinhadas.



Manicure e Pedicure



Manicure

® Aplicacao unha gel ¢/ alongamento 25€

E uma técnica de manicure onde o gel é utilizado para alongar as unhas naturais,
que cria uma extensdo que pode ser moldada de acordo com o comprimento e
formato desejado. E uma técnica que proporcionar unhas mais duradouras e

resistentes.

o Aplicacao Banho gel na unha natural  20€

_~

E uma técnica de manicure onde o gel ¢ utilizado nas as unhas naturais, onde

consegue proporcionar unhas mais duradouras e resistentes.

® Manulencdo 20€

A manutencio de unhas de gel ¢ o processo de retocar as unhas de gel que ja foram
aplicadas. Esse procedimento ¢ necessario porque, com o crescimento natural das
unhas, a parte da unha nactural vai ficando visivel.

A manutenc¢io de unhas de gel normalmente deve ser feita a cada 3 a 4 semanas.



Manicure

® Verniz gel (gelinho ) 12.50€

E uma técnica de manicure onde o gel é utilizado para alongar as unhas naturais,
que cria uma extensdo que pode ser moldada de acordo com o comprimento e
formarto desejado. E uma técnica que proporcionar unhas mais duradouras e

resistentes.

® Verniz gel Premium 16.50€

O verniz gel premium ¢ uma evolucio do verniz gel tradicional, trazendo mais

sofisticacdo e funcionalidade.

-

E aplicado com nivelamento para um acabamento liso e uniforme;
Unhas mais resistentes e duradouras:

Corrige irregularidades e imperfeig()es que a placa ungueal possa apresentar.




Spa de Mcdaos

O Spa de Mios ¢ um cuidado e relaxamento para as suas mios.

Um tratamento que inclui esfoliacio para remoc¢io de celulas mortas,
hidratagéo Intensiva com produtos espec{ficos, massagem para ativacao da
microcircula(;éio ¢ cuidados com cuticulas.

Proporciona regeneracio da pele e melhora da textura e aparencia das

o~

maos.

Spa de Mios (para quem ja tem unhas de gel, sem arranjo de
cuticulas) — 2o€
Spa de Maos com tratamento de unhas (com arranjo de

cuticulas) — 28¢€



Pedicure

A pedicure ¢ um tratamento dedicado aos cuidados dos pes, que promove
o bem-estar ¢ aparencia. Durante a sessdo realizamos uma serie de
procedimentos que incluem a limpeza, hidratacao, remocao de
calosidades, Cutilagem e unhas encravadas. Aléem disso, ainda pode optar
por a aplicagdo de verniz gel.

Este procedimento nio so melhora a estecica dos pes, mas cambem auxilia

na prevencao de doengas, COmo infecgées nas unhas .

Pedicure Simples : 15€

Pedicure ¢/verniz normal : 17.5€

Pedicure ¢/verniz gel : 20€

Remogéo : &€



Spa de pes

O SPA de pes ¢ um tratamento de bem-estar focado na higiene,

relaxamento e cuidados com os pes. Este servico inclui uma variedade de
tecnicas, como remocdo de calosidades , cutilagem e unhas encravadas,
imersdo em agua morna com sais, esfoliacdo e massagem. O objetivo ¢
proporcionar alivio, relaxamento e cuidados que melhorem a saude e

aparencia dos pes, promovendo uma sensa¢do de bem-estar .

SPA de pes: 22€
SPA de pes ¢/ verniz gel : 24.5€

SPA de pes ¢/ verniz gel : 27€

Remogﬁo : &€



Esloliacao Corporal
com Hidratacao



Esfoliacao Corporal com
Hidratacao

A €Sf0113§510 Corporal com hidratagio é um tratamento quc renova,

suaviza e revitaliza a pele, proporcionando uma sensa¢io imediata de

frescura e bem-estar.

Com a remoc¢do das celulas mortas atraves da esfoliacdo, a pele fica mais
limpa, uniforme e preparada para absorver melhor os ativos hidratantes
aplicados em seguida.

Beneficios:

e Elimina impurezas e celulas mortas

e Estimula a renovacio celular

e Melhora a textura e luminosidade da pele

e Previne pelos encravados

e Deixaa pele profundamente macia e hidratada

45€



Massagens




Massagem Linfatica Drenante

A Massagem Linfatica Drenante ¢ uma técnica terapéutica que estimula o
sistema linfatico, promovendo assim a eliminacdo de toxinas e excessos
/ . / / .
de liquidos no corpo. Atraves de manobras suaves, ritmicas e

. . . . ~ . / .
direcionadas, a massagem ativa a circulacdo linfatica e melhora o fluxo da
linfa, que ¢ o fluido responsavel por transporcar substancias essenciais
para o organismo, como nutrientes e celulas de defesa.

Alem de que e eficaz para reduzir o inchago e melhorar a aparéncia da

pele, a massagem linfatica drenante pode ajudar no alivio de retencio de
liquidos. celulite e ate mesmo no processo pos-operatorio. acelerando a
S| v p p p v

recuperacg 10.

N J /ona: 15€

Completa : 45€



Massagem Relaxante

A massagem relaxante ¢ uma tecnica terapeutica que tem como objetivo
principal promover o alivio do stress e da tensio muscular,
proporcionando assim uma sensac¢io de bem-estar e tranquilidade. E

realizada por movimentos que variam entre leves e moderados,

dependendo das necessidades do paciente.
Ajuda a aliviar tensoes, melhora a Circulagéo sangu{nea, reduz a ansiedade
¢ estimula o sistema nervoso, proporcionando uma sensac¢io de calma e

equilibrio.




Massagem Velas quentes

A massagem com velas quentes ¢ um tratamento estetico que combina os
beneficios da aromaterapia e da massagem relaxante.
A massagem ¢ realizada com movimentos suaves e fluidos, que ajudam a
aliviar tensdes musculares, reduzir o stress e promover o bem-estar.
O calor da vela e 0 toque da massagem estimulam a circulagdo sanguinea,

que relaxam os musculos e ajudam na desintoxicacdo do corpo, enquanto

OS aromas das Velas proporcionam um ambiente agradz’wel ¢ encantador . d
massagem cOom Velas quentes também pode ajudar na melhoria da

clasticidade da pele, deixando-a macia, hidratada e revitalizada.

40€



Massagem Modeladora

A massagem modeladora ¢ uma tecnica terapéutica e estetica que faz
redugﬁo de medidas, melhora a Circulagio sangu{nea e tonifica a pele.
Com movimentos intensos , deslizamentos e pressdes , a massagem
estimula a quebra de celulas de gordura localizada e a eliminacido de
toxinas, alem de ajudar a combater a celulite e melhorar a aparéncia da
pele.

Pode ser realizada em diversas areas do corpo, como abdomen, coxas,
gluteos e bracos .Alem disso, a massagem modeladora tambeém contribui

para o relaxamento C 311/Vi0 dO SCIress.

Zona : Abdominal - 20€

Pernas \ Gluteo - 22¢€

Completa : 40€



Massagem Pos-Operatoria

9 ~Operat

E um procedimento terapéutico fundamental no processo de recuperacio

apos qualquer tipo de cirurgia, seja ela estetica, ortopedica, abdominal,
entre outras.

Com tecnicas especificas e suaves, este tratamento tem como principal
objetivo acelerar a recuperacio do corpo, atuando de forma segura e
eficaz para:

e Reduzir o inchaco (edema)

o Aliviar a dor e o desconforto

e Prevenir fibroses e aderéncias
e Estimular a circulacio sanguinea e linfatica
e Promover a cicatriza¢do e regenerac¢io dos tecidos

e Melhorar a mobilidade ¢ o bem-esctar geral

Atencao: A realizacio deve ser iniciada apenas com autorizacio

médica,_para garantir a seguranca ¢ eficacia no tratamento.

/Z.ona : 15€



Massagem Giravida

A massagem para grz’widas (ou massagem pré—natal) ¢ uma tecnica

adaptada especialmente para o corpo da mulher durante a gestacio,

oferecendo conforto, alivio ¢ bem-estar em cada fase da gravidez.

Com manobras suaves e seguras, esta massagem tem como beneficios:

Alivio de dores nas costas e pernas
Reduc¢io do inchaco (retencio de liquidos)
Diminui¢io da ansiedade e do stress
Melhora da circulacdao sanguinea e linfatica
Prevenciao de cdibras e tensdes musculares

Promoc¢io do relaxamento e conexdo com o bebe

Indicada a partir do 2.2 trimestre e sempre com autorizacio medica.

Zona : 15€

Completa : 45¢



Packs Massagens



Como escolher o seu pacR?

Pack 1 - 6 Sessdes Drenante Corpo Inteiro - 243€

- Ideal para quem sente inchaco generalizado e quer eliminar liquidos, ativar

a Circulagﬁo e sentir-se mais leve.
Duragéio: th4s

Pack 2 - (3 Drenantes zona + 3 Modeladoras zona ) - 99.90¢

- Perfeito para quem quer desinchar e a0 mesmo tempo, modelar o corpo.

Combinac¢iao equilibrada entre bem-estar e remodelac¢io corporal.

Durac¢ao: 45 mina th ( Dependendo da zona )



Como escolher o seu pacR?

Pack 3 - 6 Sessdes Drenante por Zona - 81€

- Indicado para quem quer focar o tratamento numa area especifica (pernas,
abdomen ou bracos).

Otima op¢ao para quem esta a comecar ou tem retenc¢do localizada.

Duracao: 45 mina th ( Dependendo da zona )

Pack 4 - 6 Sessoes Modeladora Corpo Inteiro - 216€

—> Para quem quer redefinir a silhueta, ativar o metabolismo e reduzir medidas em
varias zonas.

[deal para um tratamento corporal mais completo e com resultados visiveis.

Duragéo: thys



Depilacao




Depilacao a lazer

A depilagio a laser ¢ um merodo de remocio de pelos que utiliza a
tecnologia do laser para destruir os foliculos pilosos, impedindo o
crescimento dos fios. O procedimento envolve ainda o uso de luz
concentrados (laser) que sdo absorvidos pela melanina (pigmento)
presente no pelo. E considerada uma solucio duradoura para a remocgio de
pelos, sendo eficaz em areas como pernas, axilas, virilha, rosto e costas.
Pode ser necessario algumas sessdes para alcancar os resultados
permanentes, ja que o laser ¢ mais eficaz em pelos em fase de crescimento

ativo, ¢ NcmMm tOdOS OS p€1OS estao nessa fase 40 MMESMO tempo.



Depilacdao a laser:

LASER DIODO

-

MULHER CORPO INTEIRO 59€ HOMEM CORPO INTEIRO 65€
(Perna completa, virilha, axila,buco e uma zona extra) (Perna completa, gluteos, axila,bracos e uma zona extra)

PACK MULHER PACK HOMEM

Bracos, virilha, axilas e bu¢o 45€ Bracos, peito e axilas 35€
Meia perna , virilhas , axila e buco 45€ Linha de barba, axila e peito 30€
Perna completa , virilhas , axilas e bugo 50€ perna completa , peito e axila 45€
Virilhas , axilas e buco 30€ Abdomen e peito 20€
Buco e axila 20€ Axilas e peito 20€

-

VALORES POR ZONA

Buco,linha alba , contorno de barba e orelhas 10€
Peito , abdomen , glateos e axilas 113
Costas, bracos e meia perna 20€

Perna Completa 25€



LLimpeza de pele



L.impeza de pele

A limpeza de pele ¢ um procedimento estetico realizado para higienizar e
desobstruir os poros da pele, removendo impurezas, excesso de
oleosidade, celulas mortas e outras substancias acumuladas. O objetivo ¢

promover uma pele mais saudavel, suave ¢ com aparencia mais uniforme.

Processo :
Desmaquilhagem ¢ Remocao de Impurezas
Higienizacio Profunda
Esfoliacdo
Vaporizacao
Extracao
Mascara

Protecdo Solar

42€
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Servicos de Maquiagem
Profissional

Noivas — Para o dia mais especial da sua vida! - (valor sob consulta)
Cerimonial e Festas — Brilhe em qualquer evento! - 42€

Social — Para real¢ar a sua beleza no dia a dia. - 42€

Artistica — Criatividade sem limites para looks tematicos e especiais! - (valor

sob consulta)




Perfuracao




Perfuracao de Orelhas

Perfuracio segura, delicada e humanizada, realizada com brincos antialergicos
de alta qualidade.
Uma experiencia confortavel e especial, com valores entre 25,50€ e 35,00¢€,

dependendo do brinco escolhido.




® Onde me encontrar:

CONTATO:
911 159 551

REDE SOCIAL:
@voilaclinique

EMAIL:
geral@voilaclinique.com

MORADA:
Rua Dom Joédo V ,99,Loja 3 ,Penafiel.



